Regulamin Biegu Niepodlegtosci
DEBICA, 11 listopada 2018 r.

1. Organizatorzy

1.

3. Termin
1.
2.

Organizatorem Biegu Niepodlegtosci sg: Katolickie Centrum Edukacji Kana w Debicy, Miasto Debica,
Stowarzyszenie im. Edmunda Bojanowskiego ,,Dobro¢” oraz Klub Biegacza Maratonczyk Debica.
Kontakt w sprawie zapisdw, nadawania numeréw startowych, biura zawoddéw oraz pytania ogdlne:
Katolickie Centrum Edukacji KANA w Debicy, ul. Chopina 2, tel. 14 6969-110, kana.debica@wp.pl.
Sekretariat Centrum czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 12:00-18:00.

Uczczenie Narodowego Swieta Niepodlegtosci.
Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsréd Polakéw.

i miejsce

Bieg odbedzie sie w setng rocznice odzyskania niepodlegtosci — 11 listopada 2018 roku w Debicy.
Bieg zostanie zorganizowany na czterech dystansach:

a) 959 m — dystans dla dzieci ze szkoty podstawowej —kl. IV — VI

b) 1918 m — dystans dla dzieci ze szkét podstawowych kl. VII-VIII oraz 3 klasy gimnazjum

c) dystans 5000 m — kategoria otwarta

d) dystans 10 000 m — kategoria otwarta.

Program Biegu Niepodlegtosci i Rodzinnego Swieta Niepodlegtosci

13:40 — Start biegu na dystansie 959 m

13:50 — Start biegu na dystansie 1918 m

14:00 — Start biegu na dystansie 5000 i 10 000 m

14:00 — Il Lekcja Spiewania ,, Wy$piewajmy nasza historie”

15:30 — Wreczenie nagrod i dyplomow laureatom i uczestnikom Biegu Niepodlegtosci

Doktadna trasa biegu zostanie podana na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Debicy oraz
Katolickiego Centrum Edukacji KANA w Debicy.

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, daty badZ miejsca organizacji Biegu, o czym
poinformuje Uczestnikdw, zamieszczajgc odpowiednig informacje na stronach:
http://kanadebica.org/ oraz http://www.debica.pl/.

Zmiana taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowigzan.

4. Limitczasu

1.
2.

Limit czasu uzalezniony jest od dystansu i tury biegu. Limit czasy na dystansie 10 000 m — 90 minut.
Uczestnicy, ktérzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu, zobowigzani s3 do przerwania
biegu i zejscia z trasy.

Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na witasne ryzyko
i odpowiedzialno$¢, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

5. Uczestnictwo

1.

Prawo startu w biegu na dystansie 5000 m i 10000 m, majg wytgcznie osoby, ktére najpdziniej do 01
listopada 2018 r. ukoncza 16 lat (urodzone przed 04.11.2000 r.).
i. Organizator wprowadza tgczny limit uczestnikdw na dystansie 5000 m i 10000 m w biegu
otwartym — 300 oséb;
ii. Organizator wprowadza taczny limit uczestnikow biegu dla dzieci i mtodziezy — 300 osdb;
iii. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitdw.
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2. Wszyscy uczestnicy startujgcy w biegu muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Weryfikacji
mozna dokonac:
i. Osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
ii. Przez osobe upowazniong — na podstawie podpisanej przez uczestnika ,,Upowaznienia do
odbioru pakietu startowego” oraz kserokopii dokumentu tozsamosci uczestnika.
Biuro Zawodéw bedzie sie znajdowato na ogrodzie Sidstr Stuzebniczek Debickich (ul. Krakowska 15 —
wejscie od ulicy Chopina) i bedzie czynne w dniu zawoddw, tj. 11 listopada 2018 r. od godziny 12:00.

3. Kazdy niepetnoletni uczestnik biegu, w momencie odbioru pakietu startowego, musi przedstawic
,0S8wiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” (do pobrania ze strony internetowej na okoto dwa tygodnie przed biegiem)
podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna. Brak ww. dokumentu uniemozliwia poprawng
weryfikacje w Biurze Zawoddw, a co za tym idzie takze udziat w biegu.

4. W Biurze Zawodéw uczestnicy przed startem otrzymujg pakiety startowe, zawierajgce m.in.: numer
startowy
i pamigtkowa koszulke. Koszulki w Biurze Zawoddéw bedy wydawane zgodnie z wczesniejszg
deklaracjg rozmiaru. Pula koszulek w danym rozmiarze jest ograniczona i organizator nie gwarantuje
jej dostepnosci przez caty czas. Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w deklarowanym
rozmiarze.

5. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawoddéw nie bedg wysytane ani wydawane w terminie
pozniejszym.

6. W trakcie biegu bedzie wykonywany elektroniczny pomiar czasu przez firme TIMEKEEPER.
Warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie korhcowym jest
posiadanie numeru startowego wraz z chipem oraz podpisania oswiadczenia przedstawionego przez
Organizatora. Niewtasciwe zamocowanie chipa/numeru startowego moze skutkowac
niesklasyfikowaniem zawodnika.

7. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane poziomo do
przedniej czesci koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas
trwania biegu, zastanianie numeru (w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

8. Uczestnikéw biegu obowigzujg przepisy PZLA, IAAF oraz niniejszy regulamin.

9. Organizator zapewnia obstuge medyczng na starcie, trasie i mecie podczas trwania biegu.

6. Zgtoszenia

1. Zgtoszenia oraz optaty przyjmowane beda drogg elektroniczng poprzez formularz zgtoszeniowy do
dnia 2.11.2018 r. na stronie http://timekeeper.pl lub do wyczerpania limitu 300 miejsc w kategorii
otwarte;j.

2. Start w biegu w kategorii otwartej jest odptatny. Optata za bieg wynosi 20 PLN i powinna by¢

dokonana do 7 dni po zarejestrowaniu sie na liscie startowej. Po tym czasie zgtoszenie bedzie
usuwane. Ostateczny czas rejestracji uptywa 2.11.2018. Wptaty po tym terminie nie gwarantujg
otrzymania pakietdw startowych, numerdéw i medali.

3. Start w biegu w kategoriach dla dzieci i mtodziezy jest bezptatny.

4. Weryfikacja do biegu (w kategorii otwartej) odbedzie sie na podstawie okazania dowodu osobistego
w dniu zawodoéw w biurze zawoddéw w godz. 12:00 do 13:50.

5. Weryfikacja do biegu w kategoriach dla dzieci i miodziezy odbedzie sie na podstawie waznej
legitymacji szkolnej w dniu zawoddéw w biurze zawoddéw w godz. 12:00 do 13:40.

6. Kazdy uczestnik biegu bedzie podpisywat w biurze zawoddéw oswiadczenie o starcie na wiasna
odpowiedzialno$¢ oraz o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w zawodach. W
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przypadku dzieci i mtodziezy (do 18 roku zycia) oswiadczenie muszg podpisa¢ rodzice lub prawni
opiekunowie.

7. Klasyfikacje i wyniki

1. Podczas Biegdw prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje (osobno dla kazdego dystansu):
a) 500010 000 m —klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn w kategorii otwartej
b) 959i 1918 m — kategoria dziewczat i chtopcéw
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.
8. Nagrody
1. Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukoricza Bieg, otrzymuja na mecie pamigtkowe medale.

9. Polityka prywatnosci i ochrona danych osobowych

a.

> @ -

Kazdy zawodnik zgtaszajac sie do biegu podaje dane osobowe na formularzu, o ktérym mowa w ust.
10 Regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym.

Administrator Danych przetwarza¢ bedzie nastepujace dane osobowe: imie i nazwisko, data
urodzenia, adres, przynaleznos¢ klubowa, adres e-mail, numer telefonu, pteé.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE Organizator
informujemy, ze:

Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Katolickie Centrum Edukacji Kana w Debicy,
Miasto Debica, Stowarzyszenie im. Edmunda Bojanowskiego ,Dobro¢” oraz Klub Biegacza
Maratonczyk Debica, ktéry prowadzi operacje przetwarzania danych osobowych uczestnika,

Dane osobowe uczestnika bedg przetwarzane w celu realizacji imprezy i jej promocji przez
Organizatora i Sponsora Tytularnego w kontekscie jego udziatu w organizacji imprezy, jej promogji i
dziatan komunikacyjnych, na podstawie wyrazonej przez uczestnika zgody na przetwarzanie swoich
danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a Rozporzadzenia).

Dane osobowe uczestnika nie bedg udostepniane innym odbiorcom.

Dane osobowe uczestnika nie beda przekazywane do panstwa trzeciego.

Dane osobowe uczestnika bedg przechowywane przez okres organizacji i promocji imprezy.

Podanie danych jest niezbedne do uczestnictwa w Biegu Niepodlegosci przypadku niepodania danych
niemozliwe jest uczestnictwo w nim,

Uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do: zgdania od Administratora
dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania
danych osobowych, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,
whiesienia skargi do organu nadzorczego, cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w
dowolnym momencie.

Dane osobowe uczestnika nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

Dane osobowe uczestnika nie podlegajg profilowaniu.

. Uczestnik jest zobowigzany do podania danych osobowych, a konsekwencjg niepodania danych

osobowych bedzie brak mozliwosci uczestnictwa w biegu.

Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢, co potwierdza  w biurze
zawoddw poprzez ztozenie podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

Kazdy zawodnik powinien stosowac sie do polecen organizatora, wolontariuszy oraz oséb kierujgcych
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ruchem. Zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

Zawody majg charakter imprezy publicznej, w zwigzku z tym na rozpowszechnianie wizerunku
Uczestnika przez Organizatora i Sponsordw-jako osoby stanowigce] jedynie szczegdt catosci nie
wymaga sie pobierania Jego zgody umieszczane na wszelkich nosnikach multimedialnych w
Internecie, prasie, telewizji oraz na nosnikach reklamowych innego typu.

Przystepujac do zawoddédw Uczestnik wyraza zgode na publikowanie swojego wizerunku przez
Organizatora i Sponsorow - stanowigcego wiecej niz szczegdt catosci imprezy publicznej w celach
relacji z imprezy i jego promocji na wszelkich nosnikach multimedialnych w Internecie, prasie ,
telewizji oraz na nosnikach reklamowych innego typu.

Pobranie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

10. Postanowienia koncowe

1.

Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge. W szczegdlnosci zabrania sie
poruszania sie po trasie biegu na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegu ze
zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla
innych Uczestnikdw. Ze wzgledu na charakter Biegu zabrania sie startu z kijami (trekingowymi
i NordicWalking). Na miejscu Biegu zabrania sie wnoszenia srodkéow odurzajgcych, dopingowych,
nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania
sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkdéw i substancji zaréwno przed, jak i w trakcie
Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu 0sdb,
u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajacych,
nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Na trasie moga
znajdowac sie jedynie pojazdy organizatora (rowery, motocykle, samochody) z wazng przepustka
wydang przez Organizatora.

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowaé sie do polecern wydawanych przez osoby
odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby wyznaczone przez
Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktérego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik zobowigzuje sie przestrzegaé
wszelkich zasad i przepiséw, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci
zasad fair play.

Organizator zapewnia kazdemu z uczestnikdw ubezpieczenie NW na czas trwania biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub
wykonania innych zabiegdéw medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego
w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik startuje wytgcznie
na wiasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do
wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko
i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci),
a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, mogg wystgpié inne czynniki ryzyka,
niemozliwe do przewidzenia w  tym momencie. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo
wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Opfaty Rejestracyjnej i pobranie numeru
startowego oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie
z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie
na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.
Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariéw
adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek
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osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem,
stratg, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym $miercig), wyniktlym z obecnosci lub udziatu
Uczestnika w Biegu z wyjgtkiem wypadkéw spowodowanych razgcym zaniedbaniem ze strony
Organizatora.

Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Optaty Rejestracyjnej jest jednoznaczne
z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego
Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie
z prawdag oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia
z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatdw pochodzacych Ilub zwigzanych
z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania
w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne
z prawem do ich modyfikowania. Administrator zastrzega sobie réwniez, a takze swoim agentom,
i podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich
zdjeé, materiatéw filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikéw oraz
zawierajgcych ich wizerunek. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢
bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym
w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢
wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw komercyjnych
zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez Administratora i podmiotéw z nim powigzanych.
Jednoczesnie Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian, modyfikacji i skrétéw
zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, gtosu czy tez informacji biograficznych
Uczestnika. Uczestnik o$wiadcza, ze Administrator, ani podmioty z nim powigzane, nie sg i nie bedg
zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym
punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej
licencji z prawem dalszej sublicencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéw Uczestnika
w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika,
a w szczegdlnosci w celu reklamy i promocji.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powodow.
Wiagzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi
Biegu. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek
z postanowien Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci uznane za niewazne lub niemozliwe do
wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesciowo) zachowujg waznos¢.
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